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Ipfmess Bopfingen

15 % 
05.-10.07.2018

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

Kennen Sie schon unseren Newsletter?
Gerne schicken wir Ihnen die Informationen der 
APONEWS auch per mail. Das spart Kosten und 
schont die Umwelt.
Geben Sie einfach Ihre Email-Adresse bei uns 
ab und holen Sie sich als Dankeschön einen 
5€-Gutschein!

04.-09.06.2018

10 %
 

 
 

unsere SommerTrends- kennen Sie unseren onlineshop?

auch bei uns in der fellnerkosmetik* gültig!

 

✂

✂

-

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl* Engelapo

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen

6 / 7 2018

Aber man kann es immer wieder einladen, zu kommen- und zu bleiben!
 Es gibt Lebensmittel, die gute Laune machen. Wir zeigen Ihnen Acces-
soires, die gute Stimmung machen und laden Sie ein die Nördlinger 
Mess und die Ipfmess zu genießen.
Schauen Sie mal auf facebook und Instagram bei uns vorbei und si-
chern Sie sich Ihre coole Messbrille mit UV Schutz!
Hinterher kümmern wir uns wieder um die Gesundheit.
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BE HAPPY.
GLÜCK IST ...mal da und mal weg.

facebookaktion!

Holen Sie sich 
Ihre coole 

Messbrille ab !

Strandtaschen 
in vielen 
Motiven* 
ab 19.90 €

Glitzer FlipsFlops*
in 4 Farben
*solange Vorrat reicht

Ketten mit 
echten 
Edelsteinen
ab 49 €

HEELEY
Sel Marin
Sonne, Sand 
und Meer..

HEELEY
Cocobello
mit Tiaréblüte, 
Kokosnuss und 
Bourbon-Va-
nille

Nördlinger Mess

15 % 
02.-11.06.2018

auf 1 vorrätigen Artikel
aus Frei-und Sichtwahl*

*gilt nicht auf Sonderangebote,bereits
 reduzierte Ware,nicht für Teststreifen und nicht 

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen



Unsere Medikamenten-Vorbestellung per whatsapp unter 07362-96340

Von Karotte bis Kardamom - Für gesunde Ernährung 
gibt es kein Patentrezept!
Sowohl im Internet als auch in verschiedenen Zeitun-
gen bewerben immer mehr selbst ernannte Ernäh-
rungsexperten verschiedene Ernährungsformen als die 
Gesündeste oder die Beste. DAS gesunde Essen für ALLE 
gibt es nicht. Jeder von uns bringt andere Voraussetzun-
gen und Vorlieben mit. Die grundlegenden Schlagworte 
einer geeigneten Lebensmittelauswahl sind „abwechs-
lungsreich“, „natürlich“ bzw. möglichst „wenig industriell 
verarbeitet“. Sorgen Sie für viel Abwechslung auf dem 
Speiseplan, denn jedes Lebensmittel enthält andere es-
sentielle Nährstoffe. Bevorzugen Sie regionale, saisona-
le, hochqualitative Produkte und kaufen Sie auf dem 
heimischen Markt oder lokalen Anbietern. Denn da-
durch vermeiden Sie versteckte Zutaten wie Zucker, Salz 
und gehärtete Fette sowie unnötige Zusatzstoffe. 

news und tipps

ACHTUNG-die Zecke kommt!
Sieben Irrtümer
1. Zecken beißen – nein, sie stechen!
2. Nur Süddeutschland ist Risikogebiet – FSME 
wird hauptsächlich in Süddeutschland übertra-
gen, aber Borreliose übertragen 20 % aller Zecken 
in ganz Deutschland.
3. Zecken sind nur im Sommer aktiv- ab 5 Grad 
sind Zecken bereits aktiv! 
4. Nur im Wald herrscht Zeckengefahr-auch dauer-
haft beschattete Wiesen und Büsche sind ein be-
liebter Lebensraum für Zecken.
5. Zecken sollten herausgedreht werden- NEIN. 
Langsam und gerade herausziehen, nach der Be-
handlung desinfizieren.
6. Zecken sollen ins Labor geschickt werden-das 
ist nicht sinnvoll. Selbst wenn Zecken infiziert sind, 
bedeutet das nicht, dass Sie auch die Erreger über-
tragen.
7. Es gibt keinen verlässlichen Zeckenschutz-es 
gibt eine Reihe gut wirksamer Präparate, auch die 
Kleidung kann imprägniert werden. Zum vollstän-
digen Schutz gehört auch immer gutes Schuh-
werk!

Sommerschön, 
rundum ge-
sund und für 
immer jung??

Was hilft bei Sonnenbrand?
Der beste Weg, um Sonnenbrand zu vermeiden: 
im Schatten bräunen und eine Sonnencreme mit 
ausreichend hohem Lichtschutzfaktor verwenden! 
Wenn es doch mal passiert ist, braucht Ihre Haut 
schnelle Hilfe. Aspirin hemmt die Entzündung und 
kalte Kompressen lindern die Schmerzen. Vorsicht: 
keine Coolpacks aus dem Eisfach verwenden, sonst 
addieren sich zu den Verbrennungen auch noch 
Erfrierungen. Hausmittel wie Quarkwickel wirken 
kühlend, helfen aber nicht gegen die Entzündung. 
Besser: spezielle Aftersun Produkte – wir beraten 
Sie gern. Außerdem: viel Wasser trinken und die 
Sonne meiden!

LADIVAL in ganz neuem Kleid. Super Produkte mit 
gleichbleibender Qualität, nur in neuem Kleid. Bei 
uns erhältlich

Schon gesehen? Von Grund auf schön!
Sie verraten, wie es um Ihren Gesamt-Pflegezu-
stand bestimmt ist. Darum sind gepflegte Füße 
wichtig! Machen Sie Ihren persönlichen Termin 
aus unter 07362/963414 oder info@parfueme-
rie-fellner.de. Frau Neher ist für die Terminver-
einbarung verantwortlich und kümmert sich 
sofort darum.

Jetzt neu bei uns:
Unsere Kosmetikerin Sandra Eiberger war in 
Starnberg bei Clarins : TRI-AKTIV- die neue su-
per Behandlung von Profis für tolle Frauen. 
Probieren Sie es aus.
Massage, Lymphydrainage, Entspannung und 
Wohlgefühl. 
Buchungen unter info@parfuemerie-fellner.de
Alles in allem. Rundum. Perfekt.

Kühlen. Cremen. Hilft.
Wer sich vor Insekten und Zecken schützen möchte, ist mit Schutzsprays oder Lotions gut beraten. Tragen Sie 
keine helle Kleidung, die die Plagegeister noch mehr anzieht. Ist es dennoch zu einem Stich gekommen, hilft 
Kühlen und Cremen mit einem Antiallergikum. Wir beraten Sie gern.

Sagen Sie den Parasiten den Kampf an mit Fipralone oder Frontline spot on- effektiver Zecken- und 
Flohschutz für Hunde und Katzen, einfache und gut verträgliche Anwendung mit dem bewährten Wirkstoff 
Fipronil.

NACHGEFRAGT
Was gehört in die Reiseapo-
theke?
Unser Team bespricht alles 
Nötige mit Ihnen, wir sortie-
ren aus und schauen, was Sie 
wirklich brauchen.


