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*nicht fiir Behandlungen und Diifte von LINARi,Carthusia,Althaia und Heeley!

unsere S omme rTre n d S= kennen Sie unseren onlineshop?

) )
S | fellnerkosmetik guyotapotheken

HEELEY

in vielen

: Cocobello
HEELEY Motiven* SRR
Sel Marin ab 19.90 € mit Tiarébllte, B o015
Sonne, Sand Kokosnuss und
und M’eer Bourbon-Va- :
: nille facebookaktion!

Holen Sie sich
lhre coole
Messbrille ab !

Ketten mit
echten
Edelsteinen
ab 49 €

Glitzer FlipsFlops*
in 4 Farben
*solange Vorrat reicht

- Unsere Coupons-

auch bei uns in der fellnerkosmetik * giiltig!

auf 1 vorrétigen Artikel auf 1 vorratigen Artikel .
aus Frei-und Sichtwahl* aus Frei-und Sichtwahl* schont die Umwelt. deininger ror
“gilt nicht auf Sonderangebote bereits gilt nicht auf Sonderangebote bereits Geben Sie einfach lhre Email-Adresse bei uns

86720 Nordlingen
ombinietar it andeen Rabatsytemen ab und holen Sie sich als Dankeschon einen www.guyot-apotheken.de www.facebook.com/guyotapotheken for: 0908129770

5€-Gutschein!

reduzierte Ware,nicht fiir Teststreifen und nicht reduzierte Warenicht fur Teststreifen und nicht

kombinierbar mit anderen Rabattsystemen
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Rabatt Rabatt : Rabatt Rabatt Ab k i ieder einlad k d zu bleiben!
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e e Bl bl Bl e I e e soires, die gute Stimmung machen und laden Sie ein die Nérdlinger reichsstad
_________________________ Sy Sy SRR - Mess und die Ipfmess zu geniel3en. 73441 Bopfingen
Ipfmess opfingen . Nordlinger Mess : i Schauen Sie mal auf facebook und Instagram bei uns vorbei und si- e
1 O/ I 1 5 (y Kennen Sie schon unseren Newsletter? o ) . 9 ' engel
5 (o) ! 0 Gerne schicken wir lhnen die Informationen der chern Sie S'fh lhre Coo!e Messprllle mit U\/ Schutz! - 86720 Nrdingen
05.-10.07.2018  02.-11.06.2018 APONEWS auch per mail. Das spart Kosten und Hinterher kimmern wir uns wieder um die Gesundheit. | fon: 09081-4634




Von Karotte bis Kardamom - Fiir gesunde Ernahrung
gibt es kein Patentrezept!

- Sommerschon, ®

rundum ge- Sowohl im Internet als auch in verschiedenen Zeitun-

oo gen bewerben immer mehr selbst ernannte Ernah-
sund und fur rungsexperten verschiedene Erndhrungsformen als die
immer jung?? Gesuindeste oder die Beste. DAS gesunde Essen fiir ALLE

gibt es nicht. Jeder von uns bringt andere Voraussetzun-
gen und Vorlieben mit. Die grundlegenden Schlagworte
giner geeigneten Lebensmittelauswahl sind ,abwechs-
ngsreich’, ,naturlich” bzw. méglichst,wenig industriell
erarbeitet”. Sorgen Sie fiir viel Abwechslung auf dem
Speiseplan, denn jedes Lebensmittel enthalt andere es-
entielle Nahrstoffe. Bevorzugen Sie regionale, saisona-
e, hochqualitative Produkte und kaufen Sie auf dem

)
guyotapotheken

reichsstadt - engel - deininger tor

news und tipps

Kiihlen. Cremen. Hilft.

Wer sich vor Insekten und Zecken schiitzen mdchte, ist mit Schutzsprays oder Lotions gut beraten. Tragen Sie
keine helle Kleidung, die die Plagegeister noch mehr anzieht. Ist es dennoch zu einem Stich gekommen, hilft
Kihlen und Cremen mit einem Antiallergikum. Wir beraten Sie gern.

heimischen Markt oder lokalen Anbietern. Denn da- ‘ftgg&( co S8
durch vermeiden Sie versteckte Zutaten wie Zucker, Salz ACHTUNG-die Zecke kommt! e %‘éé(‘;(‘:?‘:’-" oy Q::f:&‘:l‘
3 i 5ti ‘ : - ¢ $°000g 00t S
und gehrtete Fette sowie unndtige Zusatzstoffe. Sieben Irrtiimer - &‘f(‘k«:‘é(( O ‘W~»~~w~»~»~»~»~»~»~~»~»~»~»~»—E
— 1. Zecken beif3en - nein, sie stechen! g \‘2€ NACHGEFRAGT
.. 2. Nur Suddeutschland ist Risikogebiet — FSME 060 e £ ¢ St i dis Re
1 6£6%%¢” 569¢ Was gehort in die Reiseapo- |
esehen? V°“ Grund.an schon! wird hauptsichlich in Siiddeutschland (ibertra- Coe. . A% tgt‘ theke?
Sc on g Sie verraten, wie es um Ihren Gesamt-Pflegezu- en, aber Borreliose (ibertragen 20 % aller Zecken S o o o84 X . 3
////////////////////////////////////////////////////// stand bestimmt ist. Darum sind gepflegte FiiBe ign ;mz Seumeer i g ‘9&% ‘e,g , . :Q UTS?r Tez.am besprlc_ht aII.es
s wichtig! Machen Sie lhren persénlichen Termin 3 %ecken sind nur im Sommer aktiv- ab 5 Grad e t“t o8 NGtige mit Ihnen, wir sortie- ,
LADIVAL in ganz neuem Kleid. Super Produkte mit aus unter 07362/963414 oder info@parfueme- si.nd Zecken bereits aktiv] & O'HE:E ren aus und schauen, was Sie
. i o . } . ie- ist fur di inver- : ‘& wirklich brauchen. ?
gleichbleibender Qualitit, nur in neuem Kleid. Bei gﬁ] :;?:Eir'dié ':;::‘W':‘::;::L'S;:ér Ei'jen;r;rgt'”;’ii;} 4. Nur im Wald herrscht Zeckengefahr-auch dauer- §g
uns erhdltlich 9 haft beschattete Wiesen und Biische sind ein be- e - J
sofort darum. . -
liebter Lebensraum fiir Zecken.
Jetzt neu bei uns: 5. Zecken sollten herausgedreht werden- NEIN.
) S D) Unsere Kosmetikerin Sandra Eiberger war in Langsam und gerade herausziehen, nach der Be-
Ladival Ladival - Starnberg bei Clarins : TRI-AKTIV- die neue su- handlung desinfizieren.
\] eV Ladival per Behandlung von Profis fir tolle Frauen. 6. Zecken sollen ins Labor geschickt werden-das g
cEy -@ Probieren Sie es aus. ist nicht sinnvoll. Selbst wenn Zecken infiziert sind, it  NEU!
ALLERGISCHE e H Massage, Lymphydrainage, Entspannung und bedeutet das niCht, dass Sie auch die Erregel’ Uber- By
sgpecure” Wohlgefihl. tragen.
Buchungen unter info@parfuemerie-fellner.de 7. Es gibt keinen verlasslichen Zeckenschutz-es ;
Alles in allem. Rundum. Perfekt. gibt eine Reihe gut wirksamer Praparate, auch die \
Kleidung kann impragniert werden. Zum vollstan- \ protect
Was hilft bei Sonnenbrand? digen Schutz gehort auch immer gutes Schuh- \ zecken
° ) werk! | schutz-spray |
Der beste Weg, um Sonnenbrand zu vermeiden: ‘ ‘

im Schatten bradunen und eine Sonnencreme mit
ausreichend hohem Lichtschutzfaktor verwenden!
Wenn es doch mal passiert ist, braucht lhre Haut
schnelle Hilfe. Aspirin hemmt die Entziindung und
kalte Kompressen lindern die Schmerzen. Vorsicht:
keine Coolpacks aus dem Eisfach verwenden, sonst
addieren sich zu den Verbrennungen auch noch
Erfrierungen. Hausmittel wie Quarkwickel wirken
kiihlend, helfen aber nicht gegen die Entzliindung.
Besser: spezielle Aftersun Produkte — wir beraten
Sie gern. AuBerdem: viel Wasser trinken und die
Sonne meiden!

Unsere Medikamenten-Vorbestellung per whatsapp unter 07362-96340

Sagen Sie den Parasiten den Kampf an mit Fipralone oder Frontline spot on- effektiver Zecken- und
Flohschutz flir Hunde und Katzen, einfache und gut vertragliche Anwendung mit dem bewahrten Wirkstoff
Fipronil.



